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1. 簡介(Introduction) 
 

研究中草藥的途逕, 基本上有二個主要方式﹕(1)單方的研究，把單一中藥當做天

然藥物，主要是植物及少數礦物，提取其主要成分，並以化學方法分析其分子結構及

藥用原理。(2)複方的研究，除盡可能地以化學方法分析個別單方藥物互相的化學反應

以引申複方藥性之外，必需應用中醫理論及參考傳統的中藥藥理，以便設計實驗進行

生化實驗與分析，並利用現代科技提取其有效成分，所用的方法含溶劑提取法、沈澱

法、鹽析法、昇華法、結晶法、蒸餾法、透析法及雜質的去除等等，再以物理化學進

行分離分析，然後從事生物實驗及臨床實驗，由此可見複方的研究是非常複雜與困難

的。 

研發中草藥的新藥劑，笫一步驟是選取複方的組合成分，就是由那些單方組

成。通常比較可靠的方法是應用中醫藥理論，選取已經存在的所謂驗方為基本成分，

再加減其他的單方。例如消化系統的疾病，根據中醫藥理，可取補中益氣，增健脾胃

的四君子湯，黨參，茯苓，白朮及甘草，做為基礎藥，再增加其他的單方藥。中醫的

理論是把人看成動態有機體，有所謂八綱辨症，就是病與藥可有表裡、虛實、寒熱及

陰陽之別，因此會有同病異藥與異病同藥的情形。選擇基礎藥需以最普遍的古驗方為

主，藥方決定後，即可依複方的研究方式，進行設計實驗，提取成分，分析藥性及生

物與臨床實驗等。 

在研發新藥的過程中，除了原料與方法外，最重要的是成本，包括費用及時

間。而成本與採取的方法有密切的關係，尤其在設計實驗階段，若能使用有效或含有

優化功能的方法，則可以省時省錢。UNIPASS 是一以概率(或然率)為理論基礎，具有

多功能預測可靠率(Reliability)及優化設計(Robust Design)的軟體系統，其優化設計功能

可應用於新藥的研發。 

 

2. 設計實驗模型 (Design of Experiment Model) 
 
下列簡圖展示實驗模型的設計程序: 
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